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Расписание занятий 

в группах общеразвивающей направленности 

(2023-2024 учебный год)  
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группа раннего возраста  

(1-3 года) 
младшая 

группа  

(3-4 года) 

средняя группа  

(4-5 лет) 

разновозрастная группа (5-7 лет) 

(5-6 лет) (6-7 лет) 

(1-2 года) (2-3 года) 
п

о
н

ед
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ь
н

и
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1.Игра-

занятие со 

строительным 

материалом  

8.50- 9.00 

 

2. Развитие 

движений 

15.40-15.50  

1. Рисование  
9.10 - 9.20  

 

 

 

 

2.Физкультура (в 

помещении) 

16.00.-16.00  

1. Лепка (1-3 

неделя)/рисован

ие (2-4 неделя)  

9.00-9.15 

 

2.Физкультура 

(в помещении)                         
9.25-9.40 

1.Музыка  
9.00-9.20 

 

2. Ознакомление с 

окружающим 

миром 

(ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением (1-3 

неделя)/ознакомлен

ие с миром 

природы (2-4 

неделя) 

9.30-9.50 

1.Развитие речи 

9.00-9.20  
1.Развитие речи 

9.30-9.55  

 2.  Лепка (1-3 

неделя)/аппликация (2-4 

неделя) 

10.05-10.35 

3.Физкультура (на прогулке) 

10.45-11.10/15 

2. Лепка(1-3 

неделя)/аппликация(2-

4 неделя) 

15.40-16.00 
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1.Музыка  

8.50- 9.00 

1.Музыка  

9.05-9.20 

 

2.Развитие речи 

9.30-9.45 

1.Математическое 

развитие 

9.00-9.20 

 

2.Физкультура (на 

прогулке) 

1.  Математическое 

развитие 

 9.00-9.20  

1. Математическое 

развитие  
10.10-10.40  



2.Ориентиров

ка в 

окружающем 

и развитие 

речи 

9.10 - 9.20 

2.Ознакомление 

с окружающим 

миром 

(ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением (1-2-

3 

неделя)/ознакомле

ние с миром 

природы (4 

неделя) 

9.30 - 9.40 

9.30-9.50 

2.Музыка  

9.30-9.55/10.00 

 

 3. Конструирование 

10.10-10.40 

ср
ед

а
 

1.Игра-

занятие с 

дидактически

м материалом 

8.50- 9.00  

2.Ориентиров

ка в 

окружающем 

и развитие 

речи 

15.40-15.50 

1. Развитие речи, 

художественная 

литература  

9.10 - 9.20  

 

2. Физкультура 

(в помещении) 
16.00.-16.10 

 

1.Математичес

кое развитие 

9.00-9.15 

 

2.Физкультура 

(в помещении) 

9.25-9.40 

 

1.Музыка  
9.00-9.20 

 

2.Развитие речи 

9.30-9.50 

 1. Математическое развитие 

9.00-9.25 

2.Рисование 

9.35-9.55/10 

3.Физкультура (в помещении)  

10.20-10.45/50 

ч
ет

в
ер

г
 1.Музыка 

8.50- 9.00 

1.Музыка  

 9.05-9.20  

 

2.Ознакомление 

с окружающим 

1.Лепка(1-3 

неделя)/рисование

(2-4 неделя)  

9.00-9.20 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.20  

1. Развитие речи  

9.30-9.55  

2.Физкультура (в помещении) 

10.00-10.25/30 

 3.Рисование 



2.Ориентировк

а в 

окружающем и 

развитие речи 

9.10 - 9.20 

2.Развитие речи                             

9.30 - 9.40 

миром 

(ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением (1-

2-3 

неделя)/ознаком

ление с миром 

природы (4 

неделя) 

9.25-9.40    

2.Физкультура (в 

помещении) 

 9.30-9.50 

10.40-11.10 

п
я

т
н

и
ц
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 1.Игра-занятие 

с 

дидактическим 

материалом 

8.50- 9.00  

 

2. Развитие 

движений 

15.40-15.50  

 

 1. Лепка (1-3 

неделя)/констру

ирование (2-4 

неделя)  

9.10 - 9.20  

 

2.Физкультура 

(в помещении) 

16.00.-16.10 

1. Аппликация 

(1-3 неделя) 

/конструирован

ие (2-4 неделя) 

9.00-9.15 

 

2.Физкультура 

(в помещении)  

9.25-9.40 

1.Физкультура (в 

помещении)  

9.00-9.20 

 

2. Аппликация (1-

3 неделя) 

/конструирование 

(2-4 неделя)  

 9.30-9.50 

1.Ознакомление с 

окружающим 

миром 

(ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением (1-3 

неделя)/ознакомлени

е с миром природы 

(2-4 неделя) 

 9.00-9.20 

1. Грамота 

9.30-9.55 

 

2.Музыка 

 10.05-10.25/30 



3. Конструирование  

15.40-16.05/10 

3. Ознакомление с 

окружающим миром 

(ознакомление с предметным и 

социальным окружением (1-3 

неделя)/ознакомление с миром 

природы (2-4 неделя) 

10.40-11.10 
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