
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД  

№ 15 «СОЛНЫШКО» 

 

План работы в рамкахмеждународной программы «Эко-школы/Зеленый флаг» 

на 2023-2024 учебный год 

Тема: «Здоровый образ жизни». Проект «Природа – кладовая здоровья» 

Задачи:  

 формировать у детей понимание взаимосвязи состояния здоровья человека и экологической ситуации; 

 дать представление о роли человека в сохранении природы, осознание того, что от отношения человека к природе 

зависит нормальное существование всех животных и растений нашей планеты; 

 развивать осознанное понимание ответственности человека за создание необходимых условий жизни и здоровья 

для себя, других людей, всех остальных живых организмов.  

 
N 

п/п 
Содержание работы Сроки Ответственный 

 Организационные мероприятия 

1 Разработка и утверждение локальных нормативных актов: 

- приказ о создании экологического совета на 2023-2024 учебный год 
сентябрь заведующий 

2 Заседание экологического Совета «Анализ итогов работы за предыдущий период - в 

рамках международнойпрограммой «Эко-школы/Зеленый флаг»» 

 

сентябрь заведующий 



2 Проведение исследования экологической ситуации для выбораприоритетной темы  

- анкетирование с целью исследования экологической ситуации  

- проведение SWOT-анализа 

сентябрь Заместитель заведующего 

3 Разработка плана действий по выбранной приоритетной теме. Сентябрь-

октябрь 
Заместитель заведующего 

 Заседание экологического Совета «Реализация плана мероприятий в рамках 

международнойпрограммой «Эко-школы/Зеленый флаг» январь Заместитель заведующего 

4 Мониторинг и оценка 

- проверка соответствия плана действий поставленной цели и текущей ситуации 

- корректировка плана действий 

октябрь Заместитель заведующего 

5 Включение экологической тематики в образовательныеобласти 
- план воспитатель-образовательной работы 

 

В течение 

года 

педагоги 

6 Предоставление информации и сотрудничество 

- обновление странички «Эко-школа/Зеленый флаг» на официальном сайте детского сада 

- создание информационного стенда «Эко-школа/Зеленый флаг» 

- разработка буклетов, памяток на природоохранную тематику 

- участие в природоохранных акциях, конкурсах, фестивалях, конференциях  

- видеосюжеты и «телевыпуски» новостей в социальной сети «В Контакте», в СМИ 

- сотрудничество с ФГБУ «Государственный заповедник «Керженский», МАУ ДО ЦДЮТЭ 

г.Бор, МБУ Стеклозаводская библиотека 

- участие в природоохранном социально-образовательном проекте «Эколята – 

Дошколята» 

Ноябрь -

апрель 

Экологический совет 

7 Внесение изменений в Экологический кодекс учреждения май Экологический совет 

 Заседание экологического Совета «Анализ работы и подготовка отчета в рамках 

международнойпрограммой «Эко-школы/Зеленый флаг» 

май Заместитель заведующего 

 Методическая работа с педагогами 

1. Педагогический совет «Эколого-оздоровительная система работы в ДОО – основа 

формирования ЗОЖ дошкольников» 

февраль Заместитель заведующего 

2 Деловая игра «Час здоровья» апрель Заместитель заведующего 

3 Создание экологической зоны — аптекарский огород на территории ДОО май Заместитель заведующего 



4 Фотовыставка «Здоровый педагог – здоровый ребенок» (о спортивных достижениях 

педагогов детского сада) 

декабрь Заместитель заведующего 

5. Педагогическая мастерская «Экологические аспекты формирования здорового образа 

жизни» 

март Заместитель заведующего 

 Воспитательно-образовательная работа 

1. Экспериментально – исследовательская деятельность в «Лаборатории здоровья»: 

«Лук от семи недуг»  

«Соль - нам враг и соль - нам друг»  

«Секреты кока-колы»  

«Осторожно – нитраты»  

«Чесночок - здоровячок» 

январь Воспитатели старшая гр., 

подготовительная гр., 

разновозрастная гр. 

2. Всероссийский детский оздоровительный конкурс «Малыши против простуды и гриппа»  февраль Воспитатели старшая гр. 

3. КВН «Азбука здоровья» с участием учеников начальных классов МАОУ лицей и 

воспитанников детского сада 

ноябрь Учитель-логопед Лукина 

Е.В. 

Муз.руководительВыходцева 

Е.Н. 

4. Детский информационный стенд «Хочу быть здоровым» декабрь Воспитатели старшая гр., 

подготовительная гр., 

разновозрастная гр. 

5. Неделя русской кухни «Кулинарные традиции русского народа» март Воспитатель Китухина О.А. 

Муз.руководительВыходцева 

Е.Н. 

6. Создание детской книги «Азбука здорового питания» (детские иллюстрации, стихи, 

рассказы) 

март Воспитатели старшая гр., 

подготовительная гр. 

7. Акция «Мы за здоровый образ жизни!» (в рамках всемирного дня здоровья 7 апреля)  апрель Воспитатель Хахалева М.М. 

Муз.руководительВыходцева 

Е.Н. 

8. Конкурс видеороликов «Спорт как альтернатива пагубным привычкам  февраль Воспитатель Хахалева М.М. 



9. Проект по краеведению и экологии«Лекарственные растения родного края»  май Воспитатели старшая гр. 

10 Эколого-оздоровительный проект «Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья»  Воспитатели старшая гр., 

подготовительная гр., 

разновозрастная гр. 

11 Календарь праздников полезных продуктов В течение 

года 

Воспитатель Китухина О.А. 

 Взаимодействие с родителями 

1. Анкетирование по вопросам формирования у детей культуры здорового питания октябрь Заместитель заведующего 

2. Тематическое родительское собрание «Укрепление здоровья ребенка посредствам 

использования природных факторов 

ноябрь Воспитатели всех групп 

3 Оформление родителями «Кодекса здоровой семьи» ноябрь Воспитатели всех групп 

4 Оформление информационных стендов, буклетов «Здоровое поколение – будущее 

России» 

в течение 

года 

Воспитатели всех групп 

5 Конкурсе семейных фотографий «Блюдо для литературного героя» апрель Воспитатель Китухина О.А. 

 

 

 

 

 


